Veranstaltung fiir Eltern

Bitte unbedingt vormerken! — Elternabend
flir alle Klassen

Thema: "Gesunde Medienerziehung"
mit 3 TOP-Themen:

— Gefahren im Internet
Gaming, Social Media, Cybergrooming,
- mobbing, Streaming und Pornografie

— Dysfunktionale Internetnutzung
Was ist Internetsucht? Wie erkenne ich sie?
Was kann ich tun? Hilfen?

— Gesunde Medienerziehung
Wie viel Bildschirmzeit ist angemessen? Wie
sieht gesunder Umgang aus? Welche
Regeln sollte es geben? Wie belastet die
Mediennutzung das familiare Klima nicht?

Wann: 06. Marz 2024, Mittwoch
Wo: Aula der GS "Am Knappensee"

Wer: Florian Buschmann von den
"Offline-Helden"
(florian-buschmann.de)



